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Расписание образовательной деятельности (занятий) в дошкольных группах на 2025- 2026 учебный год 

Дни недели/ 

группа 

Понедельник  Вторник Среда  Четверг Пятница 

2-ая младшая 

группа 
09.00-09.15 

Музыка 

09.25-09.40 

Рисование 

09.00-09.15 

Физическая культура 

09.25-09.40 

Окружающий мир/природа 

09.00-09.15 

Физическая культура 

09.25-09.40 

Развитие речи 

09.00-09.15 

Музыка 

09.25-09.40 

Формирование 

математических 

представлений 

 

09.00-09.15 

Физическое развитие 

(воспитатель) 

09.25-09.40 

Лепка /Аппликация 

Средняя группа  09.00-09.20 

Физическое развитие 

09.30-09.50 

Окружающий мир/природа 

09.00-09.20 

Музыка 

09.30-09.50 

Развитие речи 

09.00-09.20 

Музыка 

09.30-09.50 

Формирование 

математических 

представлений 

09.00-09.20 

Физическое развитие 

09.30-09.50 

Рисование 

09.00-09.20 

Лепка/аппликация 

11.20 - 11.40 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

 

Средняя 

логопедическая 

группа 1 

09.00-09.20 

Окружающий 

мир/Природа 

09.30-09.50 

Музыка 

09.00-09.20 

Формирование лексико – 

грамматических средств 

языка и развитие связной 

речи. 

09.35-09.55 
Физическая культура 

09.00-09.20 

Формирование 

математических 

представлений 

11.20 - 11.40 

Физическая культура 
на свежемвоздухе 

09.00-09.20 

Формирование лексико – 

грамматических средств 

языка и развитие связной 

речи 

09.30-09.50 
Физическое развитие 

09.00-09.20 

Музыка 

09.30-09.50 

Лепка/аппликация 

 

Средняя 

логопедическая 

группа 2 

09.00-09.20 

Окружающий 

мир/Природа 

09.30-09.50 

Физическая культура 
 

09.00-09.20 

Формирование 

математических 

представлений 

11.40-12.00 
Физическая культура 

на свежем воздухе 

 

09.00-09.20 

Формирование лексико – 

грамматических средств 

языка и развитие связной 

речи 

09.30 -09.50 

Физическая культура 

 

09.00-09.20 

Формирование лексико – 

грамматических средств 

языка и развитие связной 

речи 

09.30-09.50 

Музыка 

 

 

09.00-09.20 

Лепка/аппликация 

 

09.30-09.50 

Музыка 
 



Старшая группа 09.00-09.25 

Окружающий мир 

10.00-10.25 

Музыка 

16.00-16.25 

Рисование 

09.00-09.25 

Формирование 

математических 

представлений 

10.10-10.35 

Музыка 

09.00-09.25 

Развитие речи 

11.45-12.05 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

16.00-16.25 

Конструктивная 

деятельность 

09.00-09.25 

Подготовка к обучению 

грамоте 

10.10-10.35 

Физическое развитие 

16.00-16.25 

Природа 

09.00-09.25 

Физическое развитие 

10.35-11.00 

Лепка /Аппликация 

 

Старшая 

логопедическая к 

группа 

09.00-09.25 

Окружающий 

мир/Природа 

10.00-10.25 

Физическое развитие 

16.00-16.25 

Формирование лексико-

грамматических средств 

языка и развитие связной 

речи 

09.00-09.25 

Развитие фонетико-

фонематических 

представлений 

09.35-10.00 

Музыка 

16.00-16.25 

Рисование 

09.00-09.25 

Формирование 

математических 

представлений 

10.05-10.30 

Физическое развитие 

 

16.00-16.25 

Лепка /Аппликация 

09.00-09.25 

Развитие речи 

 

11.20 - 11.40 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

16.00-16.25 

Конструктивная 

деятельность 

09.00-09.25 

Развитие фонетико-

фонематических 

представлений 

10.05- 10.30 

Музыка 

Подготовительная 

к школе группа 
09.00-09.30 

Окружающий мир 

 

09.40-10.10 

Рисование 

 

10.35-11.05 

Музыка 

09.00-09.30 

Формирование 

математических 

представлений 

 

09.40-10.10 

Конструктивная 

деятельность 

10.20-10.50 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

 

09.00-09.30 

Подготовка к обучению 

грамоте 

09.40-10.10 

Лепка/ Аппликация 

 

10.40-11.10 

Физическая культура 

 

09.00-09.30 

Формирование 

математических 

представлений 

09.40-10.10 
Развитие речи 

10.20-10.50 

Музыка 

 

09.00-09.30 

Развитие речи 

09.40-10.10 

Природа 

 10.20-10.50 
Физическая культура 

 

Подготовительная 

логопедическая к 

школе группа 

09.00-09.30 

Окружающий 

мир/Природа 

09.40-10.10 

Аппликация 

11.10-11.40 

Физическая культура 

на свежем воздухе 

09.00-09.30 

Формирование лексико – 

грамматических средств 

языка и развитие связной 

речи 

09.40-10.10 

Формирование 

математических 

представлений 

09.00-09.30 

Лепка 

09.40-10.10 

Обучение грамоте и 

развитие фонетико-
фонематических 

представлений 

10.20-10.50 

Музыка 

09.00-09.30 

Обучение грамоте и 

развитие фонетико-

фонематических 

представлений 

09.40-10.10 

Формирование 

математических 

представлений 

09.00-09.30 

Рисование 

09.40-10.10 

Формирование лексико – 

грамматических средств 
языка и развитие связной 

речи 

10.40-11.10 

Музыка 



10.20-50 

Физическая культура 

 

 10.40-11.10 

Физическая культура 

 

 

 

Расписание образовательной деятельности (занятий) в группах раннего возраста на 2025-2026 учебный год 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

1 мл.гр.1 09.00-09.10 

09.20-09.30 

Окружающиймир/Природа 

16.00-16.10 

16.20.-16.30 

Музыка 

 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

Развитие речи 

16.00-16.10 

16.20.-16.30 

Физическая культура 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

Рисование 

16.00-16.10 

16.20.-16.30 

Музыка 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

Развитие речи 

16.00-16.10 

16.20.-16.30 

Физическая культура 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

Лепка 

16.00-16.10 

16.20.-16.30 

Физическая 

культура 

1 мл.гр.2 09.00-09.10 

09.20-09.30 

Рисование 

16.00-16.10 

16.20.-16.30 

Музыка 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

Развитие речи 

16.00-16.10 

16.20.-16.30 

Физическая культура 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

Окружающиймир/Природа 

16.00-16.10 

16.20.-16.30 

Музыка 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

Лепка 

16.00-16.10 

16.20.-16.30 

Физическая культура 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

Развитие речи 

16.00-16.10 

16.20.-16.30 

Физическая 

культура 
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